
                                         ORARIO DEFINITIVO PRIMARIA CABRAS a.s. 2024.2025 

                                                                  CLASSE 1^ A  TEMPO PIENO
1^ SETTIMANA LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

8,30 9,30 Demurtas M.P.
RELIGIONE C.
Melis M.  
Attività alternativa

Pelladoni A. 
ITALIANO

Melis M. 
MATEMATICA

Pelladoni A.
ITALIANO

Melis M.
MATEMATICA

9,30 10,30 Demurtas M.P.
RELIGIONE C.
Melis M.  
Attività alternativa

Pelladoni A.
ITALIANO

Melis M. 
MATEMATICA

Pelladoni A.
ITALIANO

Melis M.
MATEMATICA

10,30 11,30 Melis M.
MATEMATICA

Pelladoni A.
ITALIANO

Melis M. 
MATEMATICA

Pelladoni A.
STORIA

Melis M. 
SCIENZE

11,30 12,30 Melis M. 
MATEMATICA

Pelladoni A.
GEOGRAFIA

Melis M.
INGLESE

Pelladoni A.
STORIA

 Melis M. 
SCIENZE

12,30 13,30 Pelladoni A.
ITALIANO

Melis M.
ED. MOTORIA
Pelladoni A.

Pelladoni A. 
Melis M. 
ITALIANO

Melis M. 
ED. MOTORIA
Pelladoni A.

Pelladoni A.
ITALIANO

13,30 
Mensa

14,30 Pelladoni A.
 Mensa

Melis M. 
Mensa

Melis M. 
Pelladoni A. 
Mensa

Melis M. 
Mensa

Pelladoni A. 
Mensa

14,30 
Dopomensa

15,30 Pelladoni A. 
Dopomensa

Melis M. 
Dopomensa

Pelladoni A. 
Dopomensa

Melis M. 
Dopomensa
 

Pelladoni A. 
Dopomensa

15,30 16,30 Pelladoni A.
ARTE E IMM. 

Melis M. 
MUSICA

Pelladoni A.
TECNOLOGIA

Melis M
INGLESE

Pelladoni A.
GEOGRAFIA

2^ SETTIMANA LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

8,30 9,30 Demurtas M.P.
RELIGIONE C.
Pelladoni A. 
Attività alternativa

Melis M. 
MATEMATICA

Pelladoni A. 
STORIA

Melis M. 
MATEMATICA

Pelladoni A. 
ITALIANO

9,30 10,30 Demurtas M.P.
RELIGIONE C.
Pelladoni A. 
Attività alternativa

Melis M. 
MATEMATICA

Pelladoni A. 
STORIA

Melis M. 
MATEMATICA

Pelladoni A. 
ITALIANO

10,30 11,30 Pelladoni A. 
ITALIANO

Melis M. 
MATEMATICA

Pelladoni A. 
ITALIANO

Melis M. 
SCIENZE

Pelladoni A. 

11,30 12,30 Pelladoni A. 
ITALIANO

Melis M. 
INGLESE

Pelladoni A. 
ITALIANO
Melis M.

Melis M. 
ED. MOTORIA

Pelladoni A
GEOGRAFIA

12,30 13,30 Melis M. 
MATEMATICA

Melis M.
ED. MOTORIA
Pelladoni A. 

Pelladoni A.
 ITALIANO 
Melis M. 

Pelladoni A. 
GEOGRAFIA

Melis M. 
MATEMATICA

13,30 
Mensa

14,30 Melis M. 
Mensa

Pelladoni A. 
Mensa

Pelladoni A. 
Melis M. 
Mensa

Pelladoni A. 
Mensa

Melis M. 
Mensa

14,30 
Dopomensa

15,30 Melis M. 
Dopomensa

Pelladoni A. 
Dopomensa

Melis M. 
Dopomensa

Pelladoni A. 
Dopomensa

Melis M.
Dopomensa

15,30 16,30 Melis M. 
INGLESE

Pelladoni A. 
ARTE E IMM.

Melis M. 
INGLESE

Pelladoni A. 
TECNOLOGIA

Melis M. 
MUSICA



                                        

                                                          CLASSE 2^A TEMPO PIENO
1^SETTIMANA Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

8:30-9:30 Trincas Anna
ITALIANO

ASARA
PISCHE

Trincas Franca
MATEMATICA 

ASARA

Trincas Franca
MATEMATICA

PISCHE 
ASARA

Trincas Anna
I TALIANO

ASARA

Trincas Anna
Trincas Franca
ITALIANO 

ASARA

9:30-10:30 Trincas Anna
ITALIANO

ASARA
PISCHE

Trincas Franca
MATEMATICA

ASARA

Trincas Franca
MATEMATICA

PISCHE 
ASARA

Trincas Anna
ITALIANO 

ASARA

Trincas Anna Trincas
Franca

ITALIANO
PISCHE
 ASARA

10:30-11:30 Demurtas
RELIGIONE

*Trincas Franca
(ALT.) 
ASARA
PISCHE

Trincas Franca
SCIENZE
ASARA

 

Trincas Franca
SCIENZE
PISCHE
ASARA 

Trincas Anna
ITALIANO 

ASARA

Trincas Anna 
ITALIANO

PISCHE 
ASARA

11:30-12:30 Trincas Franca
MATEMATICA

PISCHE
 ASARA

Trincas Franca
ED. FISICA

ASARA 
PISCHE 

+Trincas Franca
ARTE

ASARA 
PISCHE

Trincas Anna
INGLESE
PISCHE
ASARA

Trincas Anna 
INGLESE
 PISCHE 
ASARA

12:30-13:30 Trincas Franca
MATEMATICA

ASARA 

Demurtas
RELIGIONE 

*Trincas Franca
(ALT.)

PISCHE

+Trincas Franca
ED. FISICA

ASARA

Trincas Franca
MATEMATICA

PISCHE 

Trincas Anna
MUSICA 
PISCHE

13:30-14:30
MENSA

Trincas Franca X
PISCHE 

X Trincas Franca
PISCHE

X

14:30-15:30 Trincas Franca X
PISCHE

X 
STORIA

Trincas Franca
PISCHE 

X

15:30- 16:30 Trincas Franca
ARTE 

X
GEOGRAFIA

PISCHE

X
STORIA 

Trincas Franca 
TECNOLOGIA

PISCHE 

X 
GEOGRAFIA

CLASSE 3^A TEMPO PIENO (prima settimana)
1^

SETTIMANA
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato

8:30-9:30 CARBONI
Italiano

MELONI
Matematica

CARBONI
Inglese

MELONI
Matematica

MELONI
Storia

9:30-10:30 CARBONI
Italiano

MELONI
Matematica

CARBONI
Italiano

MELONI
Matematica

MELONI
Storia

10:30-11:30 CARBONI
Italiano

MELONI
Matematica

CARBONI
Italiano

MELONI
Matematica

DEMURTAS
MELONI

R.C.
11:30-12:30 CARBONI

Inglese
MELONI
Geografia

CARBONI 
Italiano

MELONI
Scienze

DEMURTAS
R.C.

12:30-13:30 MELONI 
CARBONI

CARBONI
MELONI 

MELONI
CARBONI

MELONI
CARBONI 

CARBONI 
Italiano



Ed. Motoria Tecnologia Matematica Ed. Motoria 
13:30-14:30 MELONI CARBONI MELONI  CARBONI 

MELONI
CARBONI 

14:30-15:30 MELONI CARBONI MELONI CARBONI CARBONI

15:30-16:30 MELONI 
Geografia 

CARBONI 
Arte e

Immagine

MELONI 
Scienze

CARBONI
Musica

CARBONI 
Inglese

 

CLASSE 3^A (seconda settimana)
2^SETTIMAN

A
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato

8:30-9:30 MELONI
Matematica

CARBONI
Inglese

MELONI
Matematica

CARBONI
Italiano

CARBONI
Italiano

9:30-10:30 MELONI
Matematica 

CARBONI
Inglese

MELONI
Matematica

CARBONI
Italiano 

CARBONI
Italiano

10:30-11:30 MELONI
Matematica

CARBONI
Italiano

MELONI
Scienze

CARBONI
Italiano

DEMURTAS
CARBONI

R.c.
11:30-12:30 MELONI

Storia
CARBONI

Italiano 
MELONI
Scienze 

CARBONI
Inglese

DEMURTAS
R.c.

12:30-13:30 MELONI
CARBONI 
Ed. Motoria

MELONI 
CARBONI
Matematica

MELONI
CARBONI
Geografia

MELONI
CARBONI
Ed. Motoria

MELONI 
Matematica

13:30-14:30 CARBONI MELONI
CARBONI

CARBONI MELONI MELONI

14:30-15:30 CARBONI MELONI CARBONI MELONI MELONI 
15:30-16:30 CARBONI 

Arte e
immagine

MELONI
Storia 

CARBONI 
Musica

MELONI
Geografia

MELONI
Tecnologia

CLASSE 4^A – TEMPO PIENO 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

8.30-9.30
ALIAS

Matematica
BUOSI
Italiano

 BONANNO

ALIAS
Matematica
BONANNO

ALIAS
Scienze
MELI

BUOSI
Italiano

BONANNO

9.30-10.30

 
ALIAS

Matematica

BUOSI
Italiano

BONANNO

ALIAS
Matematica
BONANNO

ALIAS
Scienze
MELI

BUOSI
Italiano

BONANNO

10.30-11.30

ALIAS
Inglese
MELI

DEMURTAS
R.C.

ALIAS
Matematica
BONANNO

ALIAS
Inglese
MELI

BUOSI
Storia

BONANNO

11.30-12.30
ALIAS
Inglese
BUOSI

DEMURTAS
R.C.

BUOSI
Arte

BUOSI
ALIAS
Italiano

ALIAS
Matematica

MELI

12.30-13.30
BUOSI
Italiano

BUOSI
Storia

BUOSI
Italiano
 MELI

BUOSI
Italiano
MELI

ALIAS
Matematica

MELI



13.30-14.30
BUOSI
Mensa

BUOSI
Mensa

educativa

BUOSI
Mensa

BUOSI
Mensa

ALIAS
Mensa
MELI

14.30-15.30
BUOSI

Dopomensa
educativa

CELLETTI
Ed. motoria

educativa

BUOSI
Dopomensa

BUOSI
Dopomensa

educativa

ALIAS
Dopomensa

MELI

15.30-16.30
BUOSI

geografia
educativa

CELLETTI
Ed. motoria

educativa
BUOSI
musica

BUOSI
geografia
educativa

ALIAS
Tecnologia

MELI

1^ settimana                                                         CLASSE  5ªA  tempo pieno
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

8:30-9:30      Deriu/Arzu
ITALIANO 

    Demurtas/Arzu    
          RC  
     

         Deriu
       Educativa
        ITALIANO

     Cuccu/Arzu
  MATEMATICA

     Deriu/ Arzu
    ITALIANO

9:30-10:30      Deriu/Arzu
        ITALIANO

    Demurtas/Arzu    
            RC

      Deriu/Cuccu
        ITALIANO

      Cuccu/Arzu
   MATEMATICA

     Deriu/ Arzu
     ITALIANO

10:30-11:30        Deriu/Arzu
         STORIA

       Cuccu/Arzu       
  MATEMATICA 

     Deriu/Cuccu
ITALIANO

      Cuccu/Arzu
     MATEMATICA

     Deriu/ Arzu
      ITALIANO

11:30-12:30      Deriu/Arzu
STORIA 

     Cuccu Arzu
MATEMATICA

     Deriu/Cuccu
SCIENZE 

      Cuccu/Deriu
    GEOGRAFIA

Cuccu/ Deriu/Arzu
  MATEMATICA

12:30-13:30 Piscedda
Cuccu/Arzu
INGLESE

     Deriu/Cuccu        
     GEOGRAFIA

  Cuccu/Deriu/Arzu
SCIENZE 

     Deriu/Cuccu
     TECNOLOGIA

     Cuccu/ Arzu
 MATEMATICA

13:30-14:30
MENSA

     Cuccu/Arzu          Deriu
       Educativa

     Cuccu/Arzu          Deriu 
      Educativa

      Cuccu
    Educativa

14:30-15:30
DOPO

MENSA

        Cuccu
        

         Deriu
       Educativa

     Piscedda/Arzu
        INGLESE

    Celletti/Deriu
      Educativa     
    MOTORIA   

     Cuccu/
    Educativa

15:30- 16:30         Cuccu 
 MATEMATICA
LABORATORIO 

         Deriu
       Educativa
       ARTE E          
    IMMAGINE   

       Piscedda/Arzu
INGLESE

    Celletti/Deriu
      Educativa     
     MOTORIA   

      Cuccu
    Educativa
     MUSICA

        2^ settimana                                                  CLASSE  5ªA  tempo pieno
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

8:30-9:30    Cuccu/Arzu
MATEMATICA

  Demurtas/Arzu
RC

         Cuccu
       Educativa 

MATEMATICA

     Deriu/Arzu
ITALIANO

     Cuccu/ Arzu
MATEMATICA

9:30-10:30    Cuccu/Arzu
MATEMATICA

  Demurtas/Arzu
RC

       Cuccu/Deriu 
MATEMATICA

      Deriu/Arzu
      ITALIANO

     Cuccu/ Arzu
MATEMATICA

10:30-11:30     Cuccu/Arzu
MATEMATICA

      Deriu /Arzu
      ITALIANO

     Cuccu/Deriu 
      STORIA

      Deriu/Arzu
       ITALIANO
    

     Cuccu/Arzu
MATEMATICA

11:30-12:30 Cuccu/Arzu
SCIENZE

       Deriu/Arzu
ITALIANO

    Deriu/Cuccu
      STORIA  

    Deriu/Cuccu
    GEOGRAFIA

  Cuccu/Deriu/Arzu
ITALIANO

12:30-13:30 Piscedda
Deriu/Arzu
INGLESE 

      Cuccu/Deriu
GEOGRAFIA

 Deriu/Cuccu/Arzu
   TECNOLOGIA

    Cuccu/Deriu
      SCIENZE

      Deriu/Arzu
    ITALIANO 

13:30-14:30
MENSA

     Deriu/Arzu          Cuccu
      Educativa

Deriu/Arzu Cuccu
Educativa 

        Deriu
     Educativa

14:30-15:30
DOPO

MENSA

Deriu
        

        Cuccu
      Educativa

Piscedda/Arzu
INGLESE

    Celletti/Cuccu
      Educativa     
    MOTORIA   

       Deriu
     Educativa

15:30- 16:30 Deriu
    ITALIANO
LABORATORIO

        Cuccu
       Educativa
       MUSICA

Piscedda/Arzu
INGLESE

    Celletti/Cuccu
      Educativa     
    MOTORIA   

       Deriu
      Educativa
     ARTE E



    IMMAGINE

CLASSE 1^B

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato

8:30-9:30 GIRALDI
Tecnologia

MATTU
Matematica

MIRAI
Italiano

MIRAI
Italiano

MIRAI
Italiano

DEMURTAS 
RC

9:30-10:30 GIRALDI
Musica

MATTU
Matematica

MIRAI
Italiano

MIRAI
Italiano

MIRAI
Italiano

DEMURTAS 
RC

10:30-11:30 GIRALDI
Arte e

immagine

MATTU
Matematica

MIRAI
Storia

MATTU
Matematica

MIRAI
Inglese

MATTU
Matematica

11:30-12:30 MIRAI
Italiano

MIRAI
Italiano

MIRAI
Inglese

MATTU
Matematica

MIRAI
Geografia

MATTU
Matematica

12:30- 13:30 MIRAI
Storia

MIRAI
Geografia

MIRAI
Ed. Motoria

MATTU
Scienze

MIRAI
Ed. Motoria

MATTU
Scienze

                                                CLASSE 3^B

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato

8:30-9:30 LOI
Italiano

BODANZA
Matematica

DEMURTAS 
R.C.

LOI
Italiano

MARRAS
Geografia

BODANZA
Matematica

9:30-10:30 LOI
Italiano

BODANZA
Matematica

DEMURTAS
R.C.

LOI
Italiano

MARRAS
Geografia

BODANZA
Matematica

10:30-11:30 LOI
Italiano

BODANZA
Matematica

MARRAS
Storia

LOI
Italiano

MARRAS
Ed. Motoria

BODANZA
Tecnologia

11:30-12:30 BODANZA
Scienze

LOI
Inglese

MARRAS
Storia

LOI
Inglese

MARRAS
Ed. Motoria

LOI
Italiano

12:30-13:30 BODANZA
Scienze

LOI
Inglese

BODANZA
Matematica

LOI
Arte e Im.

BODANZA
Matematica

RIFINO
Musica

                                                                  CLASSE 3^ C 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato

8:30- BODANZA MARRAS/ MARRAS/ MARRAS BODANZA MARRAS
9:30 /MELI

Matematica
MELI

Italiano
MELI

Italiano
Storia Matematica Geografía

9:30- BODANZA/ MARRAS/ MARRAS/ MARRAS BODANZA MARRAS
10:30 MELI MELI MELI Storia Matematica Geografia

Matematica Italiano Italiano

10:30- BODANZA MARRAS/M BODANZA/ MARRAS BODANZA MARRAS
11:30 Ed. Motoria ELI

Italiano
MELI

Matematica
Italiano Matematica Inglese



11:30- DEMURTAS BODANZA/ BODANZA/ MARRAS/ BODANZA BODANZA
12:30 R.C. MELI MELI MELI Tecnologia Scienze

Scienze Matematica Italiano

12:30- DEMURTAS MARRAS MARRAS MARRAS MARRAS BODANZA
13:30 R.C. Musica Arte e Im. Inglese Inglese Ed. Motoria



                                                                            CLASSE 4^B

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato

8:30-9:30 MIRAI
Storia

LOI
Italiano

PIRAS
Matematica

CELLETTI
Ed. Motoria

PIRAS
Matematica

LOI
Italiano

9:30-10:30 MIRAI
Storia

LOI
Italiano

PIRAS
Matematica

CELLETTI
Ed. Motoria

PIRAS
Matematica

LOI
Italiano

10:30-11:30 MIRAI
Musica

LOI
Italiano

PIRAS
Matematica

MIRAI
Geografia

LOI
Italiano

LOI
Italiano

11:30-12:30 LOI
Inglese

PIRAS
Matematica

DEMURTAS 
RC

MIRAI
Geografia

LOI
Inglese

PIRAS
Scienze

12:30-13:30 LOI
Inglese

PIRAS
Matematica

DEMURTAS 
RC

MIRAI
Tecnologia

LOI
Arte e Im.

PIRAS
Scienze

CLASSE 5^B

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato

8:30-9:30 INCANI C. 
PIRAS R. 
MATTA C.

  Italiano

PIRAS E 
PIRAS R. 
MATTA C.

Matematica

INCANI C. 
PIRAS R. 

Italiano

PIRAS E. 
PIRAS R. 
MATTA C.
Matematica

DEMURTAS
PIRAS R.
        R C

PIRAS E.  
MATTA  

Matematica

9:30-10:30 INCANI C. 
PIRAS R. 
MATTA C.

Italiano

PIRAS E. 
PIRAS R. 
MATTA C.

Matematica

INCANI C. 
PIRAS R. 

Italiano

PIRAS E. 
PIRAS R. 
MATTA C.
Matematica

DEMURTAS 
PIRAS R. 
MATTA C.

RC

PIRAS E. 
MATTA C. 

Scienze

10:30-11:30 INCANI C.
PIRAS R. 
MATTA C.

Italiano

PIRAS E. 
PIRAS R. 
MATTA C.

Inglese

INCANI C. 
PIRAS R.

Italiano

PIRAS E. 
PIRAS R. 
MATTA C.

Inglese

PIRAS E. 
PIRAS R. 
MATTA C.

Matematica

PIRAS E. 
MATTA C. 

Scienze

11:30-12:30 INCANI C.
PIRAS R. 
MATTA C.

Storia

CELLETTI S.
Ed.motoria

INCANI C. 
PIRAS R. 

Geografia

PIRAS E. 
PIRAS R. 
MATTA C.

Inglese

PIRAS E. 
PIRAS R. 
MATTA C.

Matematica

INCANI C. 
MATTA 
Arte e 
immagine

12:30-13:30 INCANI C.
PIRAS R. 
MATTA C.

Storia

CELLETTI S.
Ed.motoria

INCANI C. 
PIRAS R.
Geografia

INCANI C. 
PIRAS R. 
MATTA C.
Italiano

PIRAS E. 
MATTA 
Musica

INCANI  
MATTA 
Tecnologia


